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Golden ve Starking Elma Cesitlerinin Seker Icerikleri ve
Bitki Besin Elementleri ile Olan Iliskileri

Nilgiin MORDOGAN' Sultan ERGUN?

Zusammenfassung

Die Beziehungen zwischen die Zuckergehalte und
Pflanzenernihrungselementen der Golden und Starking
Apfelsorten

Fir die Bestimmung der Beziehungen zwischen Zuckergehalte und
Pflanzenerndhrungselemente der Apfel wurden von Civril in Denizli von der 17
verschiedenen Giérten Boden-,Blatt- und Obstproben entnommen. Die Apfelsorten
waren in der Forschung Golden und Starking Delicious. Fruktose wurde die hochste
Zuckerfraktionen in der Obstproben festgestellt. Nach Fruktose in der Obstproben
folgte Saccharose, B-D-Glikose, a-D-Glikose, Galaktose und Sorbitol.

Zwischen K-Gehalte der Bldtter und Fruktosegehalte wurden in der Golden-
sorten 1 % positiv signifikante Beziehungen bestimmt. Gleiche signifikante
Beziehungen wurden zwischen K-Gehalte der Boden und Saccharosegehalte in der
Starkingsorten gefunden. Aullerdem zwischen die P-Gehalte in der Apfelschalen und
Galaktose-, Sorbitolgehalte 1 % signifikant positiv wichtige Beziehungen festgestellt.

Schliisselworte : Apfel, zucker, makro- und mikroelementen

Giris

Giliniimiizde, karbonhidrat miktarlarinin tesbit edilmesi meyve
kalitesinin belirlenmesinde olduk¢a ©nem kazanmistir. Genelde
bitkilerin generatif organlarinda karbonhidrat depo edilmektedir.
Meyvelerin igerdikleri karbonhidrat miktar1 {lizerine; iklim, toprak ve
bitki besin elementleri yaninda bitkinin tiirii ve ¢esidi, miktar1 da etki
etmektedir. Meyvelerde c¢ogunlukla glikoz, fruktoz ve sakkaroz
sekerleri yiiksek miktarlarda galaktoz, ksiloz ve riboz sekerleri ise
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diisiik miktarlarda bulunmaktadir. Ayrica bitki besin elementlerinden
potasyum ve fosfor ile beslenen bitkilerde karbonhidrat sentezi
artmaktadir(11,17).

Elma iilkemizde Kuzey Anadolu,Karadeniz kiy1 bélgesi,ic
Anadolu ve Dogu Anadolu yaylalarinda yetismektedir.Diinyada 30’dan
fazla ¢esidi bulunan elmanin iilkemizde en ¢ok Starking ve Golden
Delicious c¢esidi ile Starkrimson ve Granny Smith c¢esidinin de
yetistiriciligi yapilmaktadir(20).

Son yillarda artan tarimsal {iretimle beraber verim ve kalite
degerleri de onem kazanmistir.Meyvelerdeki sekerlerin tat ve kalite
kriteri olmasindan ve de bitki besin elementleriyle iliskilerinin
bulunmasindan dolayr bu arastirmada elma meyvesindeki seker
icerikleri ile toprak,bitki ve meyvedeki besin elementleri ile olan
iliskilerinin tesbit edilmesi amag¢lanmustir.

Materyal ve Yontem

Materyal olarak elma yetistiriciliginin yogun olarak yapildig
Denizli ili’nin Civril ilgesi’'nden 17 farkli bahgeden toprak, yaprak ve
meyve Ornekleri alimmistir.Elma c¢esidi olarak Golden Delicious ve
Starking Delicious kullanilmigtir. Toprak 6rnekleri 0-30 cm ve 30-60
cm toprak derinliklerinden, yaprak ve meyve Ornekleri ise aymi
bahgelerden stabil donemde agaci ve bahgeyi temsil edecek sekilde
almmustir(3).

Toprak orneklerinin fiziksel ve kimyasal analizler uluslararasi
metodlara gore yapilmistir (2,4,5,6,8,13,21,27).

Yaprak ve meyve(eti ve kabugu) Orneklerinde % toplam N
Kjeldahl yontemine gore (14), toplam P kolorimetrik, toplam K, Na, Ca
alev fotometresi ile Mg, Fe, Cu, Zn ve Mn igerikleri ise atomik
absorbsiyon spektrofotometresinde belirlenmistir (14).

Seker analizi yapilacak meyve Ornekleri sivi N ile muamele
edildikten sonra liyofilizator cihazinda —65°C’de dondurulup
(-45)-(-50) °C’da kurutulmustur. Kurutulan elma meyvesi ornekleri
pridin, BSTFA, Trimetilklorsilan ile muamele edilmistir.
Monosakkaritler(glikoz,fruktoz,galaktoz) ve seker alkolleri(sorbitol)
180°C disakkaritler(sakkaroz) ise 250°C’deki kolon sicakliginda,
tastyict gaz N, ve alev emisyon dedektorii kullanilarak, gaz
kromotografik (Carlo Erba Fractovap 2350 Model) yontemiyle
Ol¢iilmiistiir(19).

Analiz sonuglarinin istatistiki degerlendirilmesi Tarist isimli
paket program kullanilarak yapilmistir.(1).
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Arastirma Bulgulan

Elma bahgeleri toprak orneklerinin pH’lart 0-30 ¢cm ve 30-60
cm derinlikte 7.0-7.6 arasinda degismekte olup nétr ve hafif alkalin
yapidadir. Toprak orneklerinde tuzluluk problemi
bulunmamaktadir(<% 0.15 )(27). Orneklerin kirec icerikleri orta ve
yiiksek(% 5-10) diizeylerde olup organik madde(<% 2) yoOniinden
fakirdirler (8,21). Elma bahgeleri topraklarinin biinyeleri genelde tinl
ve kumlu tinli’dir(6)(Cizelge-1).

Toprak ornekleri N igerikleri bakimindan genelde yeterli(%
0.11-0.13) diizeylerde bulunmaktadir(16). Toprak 6rneklerinin Ca, Mg
ve K igerikleri yeterli(1430-2860 ppm,<114 ppm,250-320 ppm), P
icerikleri ise yetersiz miktarlarda(>3.26 ppm) tesbit edilmistir(23).
Mikro elementler yoniinden ise Fe igerikleri yetersiz(>4.5 ppm), Zn ve
Mn yeterli>0.2 ve 1.2 ppm), Cu igerikleri(>0.8 ppm) ise bazi
orneklerde yiiksek durumdadir (Cizelge-2) (15). Elma yaprak
orneklerinin N, P ve Ca igerikleri yetersiz(% 2.20-2.80,% 0.20-0.25,%
1.30-2.00), K(% 1.10-1.60) ve Na(% 0.02) igerikleri ise yeterli
diizeylerde saptanmustir.Yaprak orneklerindeki Mg(% 0.25-0.40)
icerikleri yiiksek diizeylerde tesbit edilmistir.Mikro elementlerden ise
Zn(20-50 ppm) disinda bir yetersizlik bulunmamaktadir (Cizelge-3)(3).

Meyve oOrneklerinin N,P,K ve Ca igerikleri yeterli(% 0.029-
0.0629,236 ppm,5400 ppm,140 ppm); Na(40 ppm) ve Mg(60 ppm)
icerikleri ise yiliksek diizeylerdedir. Ayrica meyvede Fe(5 ppm) ve
Cu(1.1 ppm) icerikleri yiiksek; Zn(5 ppm) ve Mn(5 ppm) icerikleri ise
disiik diizeylerde belirlenmistir  (Cizelge-4)(9,12,24,26). Meyve
kabuklarinda N, Mg ve mikro elementler meyve etine gore yiiksek
durumdadir(Cizelge-5).

Elma meyvesi 6rneklerinde yapilan analizler sonucunda fruktoz,
sakkaroz, galaktoz, o-Glikoz, B-Glikoz ve sorbitol sekerleri tesbit
edilmistir (Cizelge-6). Mevcut sekerler icerisinde ise en fazla fruktoz
bulunmustur. Bunu sakkaroz, B-Glikoz, a-Glikoz, galaktoz ve sorbitol
takip etmektedir.

Neubeller ve Buchloh (1975) da Golden Delicious c¢esidi
tizerinde benzer sonuglari bulmuslardir. Yine Buchloh ve Neubeller
(1969) Jonathan ve Golden Delicious elma cesitleri ile yaptiklar
arastirmalarinda seker igerikleri icinde en fazla fruktozu arkasindan da
sakkarozu tespit etmislerdir. Ayrica Mikael ve ark (2000), taze ve
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Cizelge-1: Toprak 6rneklerinin fiziksel analiz sonuglari.
pH % CaCO; %T. Tuz % O.M. % Kum % Kil %Silt Biinye

Golden

0-30cm 7.0-74 7.3-11.6  0.04-0.17 0.61-3.04 30-60 12-22  25-48 T, Kumlu-tin
30-60cm 7.0-7.4 6.1-12.8  0.04-0.10 0.28-1.52 29-66 13-25 22-50

Starking

0-30cm 7.0-7.5  5.8-12.1 0.03-0.12 0.30-4.64 26-66 10-26  24-52

30-60 cm 7.2-7.6  6.9-12.5  0.03-0.06 0.25-4.54 23-65 14-35 19-50 T, Kumlu-tin

Cizelge-2. Elma Bahgelerinin toprak 6rneklerinin makro ve mikro bitki besin element igerikleri
[J)

0 ppm
N P K Na Ca Mg Fe Cu Zn Mn

Golden
0-30cm  0.08-0.16  2.0-25.0 269-492 1-6 3234-4116 56-387 1.6-5.0 1.7-21.7 0.7-19 13-21
30-60cm 0.07-0.13  0.4-25.8 213-409 2-5 1860-4116 46-365 2.2-44 15-13.7 0.7-1.6 9-21
Starking

0-30cm 0.07-0.17  1.1-15.0 223-632
30-60 cm 0.07-0.15  0.7-3.7 222-437

1-5 1705-4116 46-325 1.7-5.0 1.2-34.6 0.3-6.6 8-25
1-9  2270-4174 14-425 2.0-50 14-95 0.5-6.6 14-23
Cizelge-3. Elma Bahcelerinin yaprak orneklerinin makro ve mikro bitki besin element icerikleri
% ppm
N P K Na Ca Mg Fe Cu Zn Mn
Golden 1.93-2.35 0.11-0.23 1.38-2.06 0.01-0.06 0.9-1.7 0.38-0.68 26-245 8-12 9-48 31-89
Starking 1.96-2.43 0.15-0.22 1.44-2.08 0.01-0.03 1.0-1.9 0.31-0.61 55-470 11-48 5-112 19-112

Cizelge-4. Elma Bahgelerinin meyve (meyve eti ) 6rneklerinin makro ve mikro bitki besin element igerikleri

N (%) P(pm) K(ppm)  Na(ppm) Ca(ppm) Mg(ppm) Fe(ppm) Cu(ppm) Zn(ppm) Mn(ppm)
Golden 0.19-0.33 366-750 5000-9400 100-100 200-500 174-853 10-19  0.9-2.7 1.4-3.6 0.1-11.2
Starking 0.14-0.28 292-960 6600-10000 iz-100 100-400 245-537  7-72 1.8-45 1.8-59 0.1-124
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Cizelge-5:Elma bahgelerinin meyve kabuk oOrneklerinin makro ve mikro besin
element igerikleri

Makro %N P(ppm) | K(ppm) | Na(ppm) | Ca(ppm) | Mg(ppm)

Golden 0.25-0.39 |394-632 |5000-11800 | 100-iz 200-575 |371-956

Starking | 0.22-0.39 |209-525 |4200-8000 | 100-iz 200-500 | 545-995

Mikro Fe(ppm) | Cu(ppm) | Zn(ppm) Mn(ppm)

Golden | 33-107 1.8-4.5 2.3-74 4.7-10.6

Starking | 27-55 1.8-4.5 2.1-3.9 2.9-9.4

Cizelge-6:Elma meyve 6rneklerindeki seker miktart (%)

Golden |Fruktoz Sakkaroz Galaktoz Gl?lzoz Gl?lzoz Sorbitol ;e (i::el::llleli'
1 34.24 12.65 1.70 6.48 10.46 - 65.53
2 33.02 25.00 2.03 1.22 4.01 1.60 66.88
3 43.97 22.53 2.66 1.92 6.40 1.60 79.08
4 27.03 12.58 0.79 3.10 5.57 - 49.07
5 354 25.87 1.46 2.81 6.19 0.49 72.22
6 30.16 18.40 1.77 2.81 5.55 0.47 59.16
7 34.92 14.02 2.01 1.68 3.84 1.17 57.64

Min. 27.03 12.58 0.79 1.22 3.84 - 49.07

Max. 43.97 25.87 2.66 6.48 10.46 1.60 79.08

Starking
8 31.01 13.73 1.76 3.97 7.89 - 58.36
9 27.55 15.36 1.65 2.37 5.59 0.49 53.01
10 32.95 25.84 0.56 2.81 4.98 0.80 67.94
11 36.33 16.91 1.68 2.92 6.50 0.54 64.88
12 32.90 15.48 3.13 2.73 5.49 0.63 60.36
13 36.88 14.80 2.70 2.29 6.15 - 62.82
14 33.49 16.99 2.98 3.23 5.77 - 62.46
15 29.67 17.02 1.69 3.40 8.60 1.04 61.42
16 35.71 17.36 2.03 2.35 5.05 0.56 63.06
17 34.10 21.80 1.75 1.72 6.70 2.62 68.69

Min. 27.55 13.73 0.56 1.72 5.05 - 53.01

Max. 36.88 25.84 3.13 3.97 7.89 1.04 67.94

depolanmis  elmalarin  seker  icerikleri  iizerine  yaptiklar

aragtirmalarinda fruktozun dominant seker ve toplam sekerlerin % 57’si
kadarini olusturdugunu saptamislardir. Sekerler lizerinde yapilan diger
bir arastirmada Zun-Xing ve ark.,(1995) olgun elmalarda da fruktozu
en yiiksek seker olarak tespit etmislerdir.

Elde edilen arastirma sonuglarina gére Golden ve Starking elma
cesitleri seker igerikleri arasinda biiyiik bir farklilik goriilmemektedir.
En yiiksek fruktoz ve toplam sekerler 3 no’lu oOrnekte (Golden
cesidinde); en yiiksek sakkaroz 5 no’lu 6rnekte (Golden cesidinde)
goriilmektedir (Cizelge-6).
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Aragtirmanin istatistiki analizi sonucunda Golden ¢esidinin
topraktaki Ca (0-30 cm,30-60 cm) igerigi ile galaktoz arasinda % 5
diizeyde negatif bir iligki belirlenmistir (Cizelge-7). Yine Starking
cesidinin 0-30 cm derinligindeki toprak oOrneklerinin Ca igerigi ile
fruktoz arasinda % 1, galaktoz arasinda % 5 diizeyde negatif 6nemli
iligkiler tespit edilmistir. Golden ¢esidinin yapraklarindaki K ile meyve
orneklerindeki fruktoz miktarlar1 arasinda % 5 diizeyde pozitif bir iliski
belirlenmistir. Bitkilerin K ile yeterli diizeyde beslenmesi depo
organlarindaki seker miktarini arttirmaktadir (23). Ayrica bitkilerin P
ve K’ 1lu beslenmesi seker metabolizmasin1i olumlu yonde
etkilemektedir (17). Guardia ve Benlloch (1980), aygigcegi bitkisi
koklerinde K uygulamasi ile sakkarozun arttigini saptamuslardir.
Meyvelerdeki Mn ve Cu ile fruktoz arasinda % 5 negatif, meyvedeki
Ca ile B-glikoz arasinda % 5 pozitif iliskiler bulunmustur. Mikro besin
elementlerinin seker metabolizmasi ile yakindan iliskisi mevcuttur(17).
Ayrica fruktoz, monosakkarit sekerler igerisinde en tatli olani olup,
iirliniin daha kaliteli olmasina neden olmaktadir(25).

Starking c¢esidine ait toprak Orneklerinin 0-30 cm’sindeki
CaCO; igerikleri ile a-Glikoz arasinda % 5 diizeyde negatif bir iliski
tespit edilmistir. Bununla birlikte toprak orneklerinin 0-30 cm
derinlikteki K igerikleri ile sakkaroz arasinda %1 &nemli diizeyde
pozitif iligki belirlenmistir. Ayrica Starking ¢esidi yapraklarinin Mn
igerikleri ile galaktoz arasinda % 1 diizeyde negatif bir iliski

bulunmaktadir.
Cizelge-7:Elma bahgelerinden alinan toprak, yaprak ve meyve ozellikleri ile
meyvedeki seker icerikleri arasindaki istatistiki iligkiler.

Golden Fruktoz | Sakkaroz | Galaktoz | o-glikoz | B-glikoz | Sorbitol
Caa -0.781"

Cab -0.771"

Yaprak-K 0.815 0.881"

Yaprak-Mg | -0.800

Meyve —Ca 0.857"

Meyve-Mn | -0.755"

Meyve-Cu | -0.834"

Kabuk-P 0.821°

Starking

Cab -0.773" -0.634"

K a 0.633"

CaCO; a -0.650"

Yaprak-Mn -0.678

Kabuk-P 0.716

a = 0-30 cm toprak derinligi "% 5 diizeyde Gnemli
b =30-60 cm toprak derinligi ™ %1 diizeyde 6nemli
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Tartisma ve Sonug

Arastirma sonucunda elma meyvesinde en yiiksek seker olarak
fruktoz bulunmustur. Bunu sakkaroz,-D-Glikoz,a-D-Glikoz,galaktoz
ve bir seker alkolii olan sorbitol takip etmistir. Seker igerikleri
bakimindan Golden ve Starking elma cesitleri arasinda ¢ok biiyilik bir
farklilik tespit edilememistir. Elde edilen sonuglara gore K elementi ile
fruktoz  ve  sakkaroz  arasinda  pozitif  Onemli iligkiler
belirlenmistir.Ayrica elma kabuklarindaki fosfor igerigi ile galaktoz ve
sorbitol arasindaki pozitif iligkilerin bulunmasida 6nemli bir
sonuctur.Bunlara gore elma agacglarinin K ve P ile beslenmesine 6nem
verilmeli, topraklarin Ca ve kireg iceriklerine ise dikkat edilmelidir.

Ozet

Elma meyvesindeki seker miktarlar1 ve bitki besin elementleri ile olan
iliskilerini tespit etmek amaciyla Denizli ili Civril ilgesindeki Golden ve Starking
elma cesitlerinin bulundugu 17 farkli bahgeden toprak, yaprak ve meyve ornekleri
almmustir. Meyve 6rneklerinde yapilan analizler sonucunda fruktoz, sakkaroz, B-D-
Glikoz, o-D-Glikoz, galaktoz sekerleri tespit edilmistir.Bu sekerlerin igersinde
meyvede dominant sekerin fruktoz oldugu belirlenmistir. Golden ve Starking ¢esidine
ait yaprak ve topraktaki K elementi ile fruktoz ve sakkaroz ile pozitif % 1 diizeyde
onemli iliski belirlenmigtir. Ayrica elma kabuklarindaki P miktar1 ile sorbitol ve
galaktoz ile % ldiizeyde pozitif iligkilerin ¢ikmas1 6nemli bulunmustur.

Anahtar sozciikler: Elma,karbonhidrat,makro ve mikro elementler
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